
Lesung im
Stadtmuseum
Kaufbeuren (ex). Am 14.
Januar liest Robert Domes ab
19 Uhr aus seinem Buch „Ne-
bel im August. Die Lebensge-
schichte des Ernst Lossa“ im
Stadtmuseum Kaufbeuren.
Infos und Anmeldung unter
Telefon 08341/9668390.

Fisch- und
Pflanzenbörse
Kaufbeuren (ex). Am
Sonntag, 17. Januar, findet
im Fliegerheim in Kauf-
beuren von 9 bis 12.30 Uhr
die Fisch- und Pflanzen-
börse der Aquarienfreunde
Kaufbeuren für alle Interes-
sierten statt.
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Allgäu (ex).
Autofahrer sollten beson-
ders achtsam sein. Denn die
Glättegefahr ist täglich gege-
ben.Mit gefrierendemRegen
kann es auf der Straße ganz
schnell gefährlich werden.
Vor allem in den Morgen-
und Abendstunden.

„Lieber am Morgen früher los
und vorsichtig zur Arbeit fa-
hren“, rät ADAC Cheftrainer
Ralf Müller Wiesenfarth aus
Kempten. Egal ob Schnee oder
Eis auf der Straße, der Brems-
weg kann nun schnell drei Mal
so lang werden wie im Som-
mer. Auch das Fahrverhalten
in Kurven ändert sich drama-
tisch. Deshalb sind jetzt eine
angepasste Geschwindigkeit,
vorausschauendes Fahren und
richtiges Bremsverhalten be-
sonders wichtig. „Wie man das
macht, lernt man zum Beispiel

in einem Fahrsicherheits-Trai-
ning auf der ADAC Anlage in
Kempten“, sagt Müller-Wie-
senfarth und hat noch ein paar
Winter-Tipps für Autofahrer
parat:

Ausrüstung

Die Winterreifen sollten eine
Profiltiefe von mindestens vier
Millimetern aufweisen und
nicht älter als sechs Jahre sein.
Eine intakte Beleuchtung am

Fahrzeug dient auch der eige-
nen Sicherheit.
Freie Sicht: Hat das Wisch-

wasser ausreichend Frost-
schutz? Marode Scheibenwi-
scher, die Schlieren bilden,
erneuern. Ebenso gehören ein
Eiskratzer, ein kleiner Besen,
Handschuhe und eine Abdeck-
folie für die Windschutzschei-
be ins Fahrzeug. Info unter
www.sicherheitstraining.net

Vorsicht
Glätte

Winter-Tipps für Autofahrer

>> Vorsicht: jetzt ist es glatt auf den Straßen. Foto: ADAC

Herr Fuchs braucht Hilfe
Theater „Die Geschichte vom Fuchs, der seinen Verstand verlor“

Jazz im Kunsthaus
„Schall und Schmauch“ mit Tiny Schmauch in Kaufbeuren

Kaufbeuren (ex).
Am Samstag, 16. Januar,
findet ab 17 Uhr eine Vor-
stellung des Theaters „Die
Geschichte vom Fuchs, der
seinen Verstand verlor“ nach
dem Kinderbuch von Martin
Baltscheit im Theater Schau-
burg statt.

Martin Baltscheits preisge-
kröntes Kinderbuch erzählt
vom Fuchs, der immer Rat weiß
und Lehrer der kleinen Füch-
se ist. Doch dann entdeckt er
seine ersten grauen Haare und
stellt fest, dass er sich nicht
mehr alles merken kann. Eines
Morgens wacht er in einem Vo-

gelnest auf. Jetzt steht für die
kleinen Füchse fest: Herr Fuchs
braucht Hilfe!
Die Zuschauer begeben sich

mit dem Fuchs auf eine poe-
tische und berührende Rei-

se, die mit viel Humor gespielt
und erzählt wird. Karten gibt es
im Stadtmuseum Kaufbeuren,
der Buchhandlung Menzel und
an der Abendkasse der Kultur-
werkstatt.

Kaufbeuren (ex).
Am Samstag, 16. Januar,
kommt Tiny Schmauch mit
„Schall und Schmauch“ ab
19 Uhr ins Kunsthaus Kauf-
beuren.

Zusammen mit Flori Mayer
(Saxophon und Klarinette)
und Andreas Kopeinig (Piano)
spielt Tiny Schmauch Eigen-
kompositionen zu einzelnen
Kunstwerken, Interpretationen
bekannter Jazz-Klassiker und
Improvisationen. ImDialogmit

den Kunstwerken
der Aus-

stel-

lung
wird
so

ein Spannungsfeld zwischen
Kunst- und Klangerlebnis er-
zeugt.
Die Musiker spielen dabei

mit dem Raum, treten in Dia-
log mit den Kunstwerken und
halten untereinander Zwie-
sprache in Jazz-Standards.
Ein Miteinander entsteht, das
swingt und groovt, feine Melo-
dien füllen ebenso wie Harmo-
niekaskaden den Raum.
Karten gibt es an der Abend-

kasse im Kunsthaus oder unter
Telefon 08341/8644.

www.lohi.de/kaufbeuren
Wir zeigen Arbeitnehmern, Rentnern
und Pensionären – im Rahmen einer
Mitgliedschaft begrenzt nach § 4
Nr. 11 StBerG – alle Möglichkeiten
auf, um ihre Steuervorteile zu nutzen.

TRENDJUWELIER & TRAURINGSTUDIO

87600 Kaufbeuren · Münzhalde 7 · www.rustika-schmuck.de

20% auf ausgesuchteTrauringkollektionen

ww.abnehmen-1a.de

Buronstr. 66 · KF · Tel. 08341/81163
www.schiessler-schrott-metalle.de

Schhrrootttt uund
MMeetaallllee

Metzgerei exklusiv
nur in Mauerstetten

(ehemals Hierhammer)

Inh.: Karolin & Siegfried Hauser
Bahnhofstr. 1, 87665 Mauerstetten

Telefon 0 83 41 – 90 83 700
www.mein-buffet.com
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Hilfe bei ArtHrose!

Nebenwirkungsfrei: D
ie Hochdosis-Aminosä

uren-Therapie hat

sich in klinischen Stud
ien sowie in der ärztli

chen Praxis als wirk-

sam und nebenwirkungsfre
i bei der Behandlung

von akuten

und chronischen Gele
nkerkrankungen erwi

esen.

Kaufbeuren · Ludwigstraße 33 · Neugablonz · Neuer Markt 7
Marktoberdorf · Salzstraße 14 · Buchloe · Bahnhofstraße 7

www.reformhaus-merk.de

OLDTIMER
16.-17. Jan.

AUGSBURG

TEILE - ZUBEHÖR - TREFFEN

MESSE

2016

WERKZEUGE ...

LITERATUR

Sam: 8 - 18 Uhr
So : 9 - 16 Uhr

www. .deMOTO TECHNICA
MESSE * Am Messezentrum 5

MODELLBÖRSE

OWO Veranstaltungen & OFT / Tel.Nr. 09081 - 799 239

*

*

*
*

Club`s + Highlight`s ...
*

US- Car + Muscle Car

ISETTA Sondermodelle

HOT ROD

(17.) MOTO TECHNICA

SHOW- Oldtimer- VERKAUF

3 große Hallen

+ Freigelände

ca. 30.000 qm

Gablonzer Ring 3 · 87600 Kaufbeuren

Telefon 08341 /9343470 · www.move-point.de

Mit move-point in‘s Jahr 2016 starten
Das etwas andere Fitness-Studio lädt Sie ein,

Ihre Wünsche und Ziele in persönlicher Atmosphäre
gemeinsam umzusetzen und zu erreichen.

Lassen Sie sich von mir motivieren!
Weitere Infos finden Sie auf meiner Homepage oder
besuchen Sie mich im Studio zu den Öffnungszeiten:

Vereinbaren Sie ein Probetraining bis zum 15. 2. 2016

für nur 16,90 € statt 19,90 €.
Ihre Daniela Zevyer

Mo./Di./Do.: 16.30 – 20.00 Uhr

Fr.: 15.30 – 20.00 Uhr

Sa.: 10.00 – 14.00 Uhr

Sudetenstraße 100 · 87600 Kaufbeuren
www.intersport-hofmann.de
Heimenegger Weg 1 · 87719 Mindelheim
www.intersport-hofmann-mindelheim.de

Sudetenstraße 106 · 87600 Kaufbeuren
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Kettler Ergometer X5
LCD-Display mit HeartRate-
Light, Zeitmessung,
Trainingsstrecke, Gesamt-
strecke, Geschwindigkeit,

Trittfrequenz, inkl. Ohrclip

Preis € 849,95

Sonderpreis

699,95

Einsteigermodell mit
tiefem Einstieg, manuelles
Magnetbremssystem,
8 Widerstandsstufen

Preis € 229,95

Sonderpreis

Energetics Heimtrainer CT 422pa

179,95

20% 30%10%

Kaufbeuren · Ludwigstraße 4

Kindermode

%
Gschwenderstr. 3 | Marktoberdorf | Inh. Hedwig Baumer

Telefon: 08342/96 98 73 www.reisen-foto.de

Wir freuen uns auf Sie!

paSSfotoS für viSa undperSonalauSweiS in profiqualitätzuM Sofort MitnehMen !

ihr reiSeBüro in MarKtoBerdorf

Jetzt Frühbucher-Schnäppchen sichern!
Planen Sie jetzt Ihren Familienurlaub !

– Angebot für 2 Erwachsene und 1 Kind (12 J.) –

GOLDSTRAND/BULGARIEN – AB MÜNCHEN
PRIMASOL SUNLIGHT SUNRISE**** am 5. 9. 16, 7 Tage,

DZ Economy, All Inclusive, inkl. Zug zum Flug Gesamtpreis ab € 1282,–

Die Zeitungs-Anzeige – Der Schlüssel
zum Erfolg !


