
Kaufbeuren Johann, Yannick, Illia
und Moritz: Das sind die vier Be-
wohner der inklusiven Wohnge-
meinschaft (WG) „Tetrapack“.
Dort wohnen Menschen mit und
ohne Behinderung zusammen, or-
ganisieren ihren Alltag, spielen, la-
chen, streiten und quatschen mitei-
nander – viel gequatscht wird auch
in ihrem neuen Projekt. Jede Wo-
che treffen sich die vier Jungs im
Gästezimmer der WG, das schnell
mal selbst zum provisorischen
Tonstudio umgebaut wurde, setzen
sich zusammen und reden mitei-
nander oder mit Freunden. Das al-
les wird aufgenommen und in Form
eines Podcasts auf Spotify veröf-
fentlicht.

Jeden Sonntag soll es eine neue
Folge geben, manche kürzer, man-
che länger. Am Ostersonntag,
12.April, ist die erste Folge mit dem
Titel „TetraPack, Ostereier und
Ausflüge“ erschienen. Darin haben
sich die WG und ihre Bewohner erst
einmal vorgestellt. „Unsere erste
Folge ist ein wenig chaotisch geraten
und noch lange nicht perfekt. Wir
machen das hier alle zum ersten Mal
und haben für die nächsten Folgen
schon viele Verbesserungsvorschlä-
ge“, erklärt Moritz. Auch den ande-
ren WG-Bewohnern gefällt das Pro-
jekt. Yannick spricht etwa von „ei-
ner spitzen Idee“.

Die WG-Bewohner wollen auch
verschiedene Gäste einladen, bei-
spielsweise Freunde oder ehemalige
Bewohner der Wohngemeinschaft.
In der ersten Folge war das Hannah
Rieger, die die Anlaufstelle für Kul-
turelle Teilhabe, Inklusion und Ver-
netzung (kurz A.K.T.I.V.) betreut.
Bereits seit Gründung der WG vor
drei Jahren ist sie Ansprechpartne-
rin der WG und auch Betreuerin
von Johann und Yannick.

Das Projekt ist eine Idee der Le-
benshilfe Ostallgäu/Kaufbeuren
und von Simone Dopfer (Kultur-
werkstatt). Daneben unterstützt die
ganze Kulturwerkstatt Kaufbeuren
den Podcast, etwa wenn es um die
Technik geht. Leiter Thomas Gar-
matsch hat ein Logo entworfen,
passend zum Namen der WG. Und
Musikstudent Niklas Rehle hat ein
extra komponiertes und eingespiel-
tes Intro produziert. Die vier Be-
wohner freuen sich über die Unter-
stützung und die Möglichkeit „ganz
viel Lustiges, aber auch Ernstes di-
rekt aus der WG in die Welt“ zu
senden. (az)

O DerPodcast ist im Internet auf der
Seite der Lebenshilfe unter dem Stich-
wort „Tetrapack“ oder „Podcast“ abrufbar.

»www.lebenshilfe-oal.de

Einfach mal
quatschen

Inklusive
Wohngemeinschaft

veröffentlicht Podcast


